
 



учащиеся 7-8-9 классов 

№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 День здоровья 7-8-9 класс сентябрь Учителя физ. 

культуры, учитель 

ОБЖ 

2 Акция «Вставай на лыжи» 7-8-9 класс январь Учителя физ. 

культуры 

3 Спортивная игра баскетбол 7-8-9 класс январь, 

февраль 

Учителя физ. 

культуры 

4 Спортивная игра волейбол 7-8-9 класс январь, 

февраль 

Учителя физ. 

культуры 

5 Настольный теннис 8-9 класс март Учителя физ. 

культуры 

6 Конкурс «Лучшая 

физкультминутка» 

7 класс апрель Учителя физ. 

культуры 

7 Фестиваль «ГТО» 7-8-9 класс апрель Учителя физ. 

культуры 

 

учащиеся 10-11 классов 

№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 День здоровья 10-11 класс сентябрь Учителя физ. 

культуры, учитель 

ОБЖ 

2 Акция «Вставай на лыжи» 10-11 класс январь Учителя физ. 

культуры 

3 Спортивная игра баскетбол 10-11 класс январь, 

февраль 

Учителя физ. 

культуры 

4 Спортивная игра волейбол 10-11 класс январь, 

февраль 

Учителя физ. 

культуры 

5 Настольный теннис 10-11 класс март Учителя физ. 

культуры 

6 Фестиваль «ГТО» 10-11 класс апрель Учителя физ. 

культуры 

 

Сентябрь, апрель, май – подготовка к районным соревнованиям по легкой атлетике 

Сентябрь – подготовка к районным соревнованиям по футболу 

Сентябрь – подготовка к районным соревнованиям по Русской лапте 

Ноябрь - подготовка к районным соревнованиям по баскетболу 

Декабрь – подготовка к районным соревнованиям по волейболу 

 
 

 

  



Районные спортивные мероприятия 

в  рамках участия учащихся школы в спортивных соревнованиях МО «Малопургинский 

район». 

  

№ Виды программы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Многоборье ГТО                                              сентябрь Учителя физ. культуры 

2 Осенний кросс сентябрь Учителя физ. культуры 

3 Русская лапта сентябрь Учителя физ. культуры 

4 Мини-футбол октябрь Учителя физ. культуры 

5 Настольный теннис  апрель Учителя физ. культуры 

6 Шахматы  апрель Учителя физ. культуры 

7 Олимпиада      декабрь Учителя физ. культуры 

8 Баскетбол декабрь Учителя физ. культуры 

9 Волейбол февраль Учителя физ. культуры 

10 Л/г «Кубок РОНО»     март Учителя физ. культуры 

11 Хоккей февраль Учителя физ. культуры 

12 Л/г «Быстрая лыжня» февраль Учителя физ. культуры 

13 Шашки апрель Учителя физ. культуры 

14 Весенний кросс апрель Учителя физ. культуры 

15 Л/а «Шиповка юных» апрель, май Учителя физ. культуры 

16 Л/г «Пионерская правда» февраль Учителя физ. культуры 

17 Эстафета Мира  май Учителя физ. культуры 

18 «Кожаный мяч» май, июнь Учителя физ. культуры 

19 Легкая атлетика Май Учителя физ. культуры 

 

Школьные спортивные праздники и мероприятия. 

№ Виды мероприятия Возраст Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 « Взрослые и дети» 1-4 класс январь Учителя физ. 

культуры 

2 «Веселые старты» 5класс декабрь Учителя физ. 

культуры 

3 Фестиваль «ГТО» 2-11 класс апрель Учителя физ. 

культуры 

 


